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Nourrice, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2021 / oct. 2022

mai 2019 / juin 2019

Nourrice
Family sphére - Narbonne

* Activités en extérieur : sorties au parc, accompagnement des petits dans les aires
de jeux, jeux de ballons.

* Communication avec les parents ou les tuteurs sur les activités quotidiennes, les
comportements et les

événements a venir.

* Analyse des besoins des enfants, veille a leur bien-étre et a leur bonne santé, aide a
la prise de médicaments

en suivant la prescription médicale si nécessaire.

* Réalisation de la toilette (lavage des mains, brossage des dents, soins),
apprentissage des gestes afin de

développer leur autonomie, enseignement des regles d'hygiéne.

stage aide-soignante

ASH / Hopital de Lézignan-Corbiéres - Lézignan-Corbiéres

* Entretien des chambres, désinfection des salles d'eau, renouvellement des produits
d'hygiéne, vidage des

poubelles.

* Changement des literies afin de préparer I'arrivée de nouveaux patients, dépose des
draps sales dans les

sacs de linge, acheminement des chariots pour leur expédition vers la blanchisserie.

* Distribution des plateaux repas, aide a la prise alimentaire.

* Réalisation d'inventaires afin de maintenir une quantité de marchandises adéquate.

stage ATSEM
AESH / Ecole privée Sévigné - Narbonne

* J'ai effectuer plusieurs stages de périodes de 3 a 4 semaine a différentes périodes

* Assistance éducative aupres d'enfants maternelles et de primaires, instauration d'un
lien de confiance, veille a

leur sécurité affective et physique, analyse de leurs besoins et apport de réponses
adaptées.

* Accompagnement du jeune dans le cadre des activités a l'extérieur (sorties
éducatives, visites culturelles,

animations pour enfant ...), assistance lors des trajets et veille a son bien-étre.

* Savoir gérer un groupe pendants une activité ou exercices en classe

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021

BEP ASSP, BAC en cours d'obtention : médico-social - BEP
Beauséjour - Narbonne

BAFA ( derniére session en cours ) : animation

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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