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Educateur et Animateur polyvalent dans le milieu social, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2022 / aujourd'hui Thérapeute
Bekhadda ABOUBAKR
La thérapie pat les ventouses

sept. 2021 / EducateurAccompagnateur
Association « Le Colibri
Accueillir et aider à la réinsertion sociale et professionnelle de jeunes 
en difficulté, fondés sur la méthode scoute, former lesdits jeunes à une 
éducation inspirée de la méthode scoute. Apporter un soutien matériel, 
éducatif et psychologique tant aux mineurs et à leur famille ou à tout 
détenteur de l'autorité parentale, confrontés à des difficultés risquant 
de mettre en danger la santé, la sécurité, la moralité de ces mineurs ou 
de compromettre gravement leur éducation ou leur développement 
physique, affectif, intellectuel et socioprofessionnel.

juin 2020 / sept. 2021 Educateur Spécialisé contractuel
DPEJ du ValdeMarne
Accueil, observation, évaluation et orientation des adolescents en foyer 
d'accueil d'urgence. Organiser les activités quotidiennes des jeunes, 
en suivre la réalisation et intervenir lors de conflits, d'incidents 
Réaliser les démarches socioéducatives avec ou pour la personne 
auprès d'organismes sociaux, médicaux, employeurs, enseignants... 
Suivre le projet socioéducatif avec la personne et lui proposer des 
axes d'adaptation.

janv. 2011 / déc. 2015 Professeur d'Activités Physiques Adaptées
SIEL BLEU île de France
Concevoir la séance selon le niveau d'autonomie du public et préparer 
le matériel ou les équipements adéquats. 
Intervenir auprès de personnes en situation de handicap psychomoteur 
Présenter l'exercice aux pratiquants et apporter un appui technique

janv. 2000 / janv. 2011 Educateur Sportif
Association Sportive  Argenteuil & RueilMalmaison
Initiation et perfectionnement de l'activité selon le niveau et l'âge des 
pratiquants 
Mise en place des séances d'entraînements et préparation aux 
compétions

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 Formation; Option : CuppingThérapie & Massage
CMALe Caire; distance de Physiothérapeute

/ juin 2008 Formation Technicien de Maintenance en Informatique
TDPParis

juin 1993 / juin 1993 Brevet National de Secourisme
Montpellier
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/ juin 1992 Maîtrise (Bac+4) D iplôme d'E tudes Supérieures Spécialisées en
Méthodologie de l'entrainement sportif & Physiologie du sport  BAC+4
UFR STAPSGrenoble

/ juin 1987 ISTSAlger : DESS (Bac+5) D iplôme d'Etudes Supérieures S pécialisées
en Méthodologie de l'entrainement sportif & Physiologie du sport  BAC+3

COMPETENCES

Word, Excel 9/10, vidéo 10/10, Photos 10/10

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol Courant

Français Courant

Arabe Courant

CENTRES D'INTERETS

Sport, Bricolage, Cuisine
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