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Aide à domicile, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2019 / sept. 2022 Administratif
Héricourt (70)
* Soins de la personne/Aide administratif 
* Préparation des repas. 
* Aide au coucher.

avr. 2017 / avr. 2019 Aide à domicile
Héricourt (70)
* Assurer la préparation des repas. 
* Respect de normes d'hygiène. 
* Assurer le suivi avec les administrations. 
* Soins de la personne.

déc. 2014 / Agent de production
Sochaux (25)
* Contrôle qualité en ligne de production. 
* Dépotage palette pièces diverses. 
* Rangement et mise en place dans le magasin. 
* Audit interne.

mai 2014 / déc. 2014 Hôtesse de caisse
Sochaux (25)
* Encaissements dients. 
* Nettoyage du poste. 
* Comptage fond de caisse. 
L'isies sur le Doubs (25) 
03/2014 INTERMARCHE Hôtesse de caisse. 
* Encaissements dients. 
* Nettoyage du poste. 
* Comptage fond de caisse.

sept. 2013 / févr. 2014 Animatrice périscolaire
L'isies sur le Doubs (25)
* Aide à la prise de repas pendant la pause. 
* Séance d'animation. 
* Surveillance du bon déroulement des activités. 
* Respect des règles d'hygiène et de sécurité. 
L'isies sur le Doubs (25) 
07/2013 FRANCAS  Animatrice. 
* Organisation des activités ludiques. 
* Projet pédagogique. 
L'isies sur le Doubs (25) 
07/2012 FRANCAS  Animatrice. 
* Organisation des activités ludiques. 
* Projets pédagogiques.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2013 BEP ASSP (Assistance aux Soins et Services à la Personne)  BEP
Lure (70) Lycée saint Joseph
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/ juin 2011 CAP petite enfance  CAP
Villersexel (70) Groupe scolaire de la compassion

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Musique, Brocante, Cinéma
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