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03/04/1981 (43 ans)
Permis B
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L'Isle-Jourdain (86150)
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Polyvalente, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2021 / mars 2022  Cheffe d'équipe / SIMER
Montmorillon, France

Gérer une équipe, prise de rendez vous pour la livraison des containers,
gestion des stocks, tenue de fichiers clients, mise en place des tournées
de livraisons.

sept. 2020 / mars 2021 vendeuse conseille en magasin
VCM

Réception de marchandises Implantation de produits.
Analyse et conseil pour les clients. Encaissement.

oct. 2019 / juin 2020 Agent de tri postal
START PEOPLE Migné, Auxances France

préparation de I'envoi des colis par département, chargement des
camions, opérateur de machine de tri du courrier.

févr. 2019 / juin 2019 Agent commercial indépendant en immobilier
safti Chatillon-sur-Thouet

prospection achat vente en immobilier
conseil acheteur et vendeur

avr. 2018 / aoiit 2018 Employé commerciale
ALDI Montmorillon
mise en rayon, tenue de caisse, inventaire

janv. 2017 / juil. 2017 Surveillante de nuit
MFR Vitré
service de repas, animation, surveillance de la cour ainsi que du dortoir

Ambassadrice du tri / ACP Services mortagne sur sévres
D'octobre 2015 a avril 2016

prévention du tri sélectif, enquéte et livraison des bacs a ordures
ménagéres

sept. 2014 / juin 2015 Adjointe Technique
Communauté de Communes Saint-Maixent-I'Ecole
entretien des classes et sanitaires, surveillance de la cantine, plonge

mai 2008 / aoiit 2014 Préparatrice de commande / conditionnement
Pampr'oeuf Pamproux
dépileur, mise en caissette

juil. 2007 / déc. 2007 Emballeuse manutentionnaire
Société Nouvelle de Planification La Créche
mise en caissette, programmation des machines, entretien de I'usine

sept. 2006 / juin 2007 Aide cuisine
IME de Vilaine Azay Le Brulé
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aide cuisine, plonge, livraison

avr. 2004 / aoi(t 2004 agent de sécurité / sécurité
sevrienne parthenay

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / mars 2021 Titre professionnel de VCM - BAC
AFPA

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais

CENTRES D'INTERETS

Famille/ amis
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