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Coach sportive /salariée et indépendante, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2013 / déc. 2021 Coach sportive /salariée et indépendante
L'esprit club fitness à Saint Ouen l'aumône
 Création statut d'autoentrepreneur. 
 Chargée d'acceuil, gestion de plannings. 
 Établir les programmes d'entraînement. 
 Prise de parole en public. 
 Animation les cours de fitness.

janv. 2008 / janv. 2013 Conductrice d'autocars international
Pna Arial à Villeron
 Transport de clients en respectant les norme de sécurité. 
 Transport d'une clientèle touristique internationale. 
 Entretien routinier du véhicule.

janv. 2007 / Hôtesse de caisse
Monoprix Bièvre à Paris
 Accueil, écoute et conseil clients. 
 vente d'articles 
 Capacité d'adaptation 
 Enregistrement et encaissement d'un article.

janv. 2006 / Agent immobilier
Era à Paris 12 iem
 Chasse de biens à vendre 
 Communication et visite: mise en valeur de bien à vendre. 
 Visite: présentation de biens,conseils.

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2021 / déc. 2021 Art et Communication; Logiciels Sketchup et Photoshop
Rouen

sept. 2013 / juin 2014 BPJEPS AGFF doubles
Efeciencia à Plessis Belleville

sept. 1997 / juin 1999 Vente et distribution
Lycée professionnel en Lituanie

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Décoration d'intérieur, les meubles enciens, Fitness, musculation, Bricolage, Jardinage
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