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Professeur de Pilates, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / déc. 2022 Professeur de Pilates

Montpellier
Animation des séances de Pilates auprés du public adulte du studio
Ginkgo.

janv. 2019 / déc. 2020 Accueil et Cours Collectifs
New Planet Forme Montpellier

Accueil et renseignements du public de la salle de sport. Animation
des cours collectifs de Pilates, CAF et Circuit Training.

janv. 2019 / déc. 2020 Coach Sportif - Coach and Sports
Montpellier
Elaboration des programmes sportifs en fonction du profil des éléves.

janv. 2019 / déc. 2020 Professeur de Pilates
MJC Mauguio

Animation des séances de Pilates auprés du public adulte de la MJC
de Mauguio.

janv. 2016 / déc. 2018 Intervenante Spécifique
Mairie d'Evry Evry
Animation des séances de Pilates, gym douce et tonique, auprés du

public adulte des Maisons de Quartier d'Evry. Animation des ateliers
petite enfance dans la Maison de Quartier Bois-Sauvage a Evry.

janv. 2011 / déc. 2013 Responsable de vente

TAM Lignes Aériennes Belo Horizonte
Ventes et modifications de billets d'avion pour la compagnie aérienne

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 DEUG STAPS - BAC+2
Evry
/ juin 2015 Master STAPS - Sociologie du Loisir - BAC+4

Université d'Evry; Belo Horizonte

/ juin 2011 Licence STAPS - BAC+3
Université Fédérale du Minas; Belo Horizonte Université Fédérale du Minas
Gerais

COMPETENCES

I'accueil, Linux, Windows
COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais Elémentaire
Francgais Courant
Portugais Bilingue
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