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MAÎTRENAGEUR SAUVETEUR, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2007 / déc. 2010 Animatrice périscolaire
I ATSEM  AED
* Animatrices en journées complètes primairecollège, mise en place d'activités
sportives & 
artistique, 
* Création de projets pédagogique et réalisation de spectacles,

janv. 1986 / déc. 2019 Maître Nageur
I Hôtel Annapurna Courchevel 1850 / Hôtel Les
* Accueil  aménagement de programmes de remise en forme ( Fitness, aquagym,
stretching), 
* Coaching des sportifs et conseils personnalisés, 
* Cours de natation initiation jusqu'au perfectionnement), 
* Entraineur coach sportif dédié aux Hydros > club triathlon d'Annecy,

janv. 1985 / déc. 1989 Négociatrice enimmobilier traditionnel
I Espace diamant Courchevel / Agence les 3 Vallées
* Conseils et négociation pour des prospects qualifiés, 
* Ventes d'appartements et boutiques de luxe, 
* Gestion d'un parc immobilier

DIPLOMES ET FORMATIONS

avr. 2021 / aujourd'hui Bts  BAC+2
Espi paris

COMPETENCES

111111 Natation, Volleyball, ski alpin, Choral

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Espagnol

Russe

Français
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