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Educatrice sportive, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2016 / juin 2017 professeur
gymnastique santé bien être auprès des séniors de la ville de Poissy(78)

juil. 2016 / déc. 2017 Animatrice et directrice centre de loisirs
d'Aigremont(78)

déc. 2015 / févr. 2016 Directrice adjointe périscolaire
ALSH mairie de Carrières sous Poissy(78)

juil. 2015 / Animatrice séjour enfants
mairie de Chambourcy(78)

juil. 2010 / oct. 2014 employée
foyer de vie Perceneige de Mareil sur Mauldre
Accompagnement d'adultes handicapés dans la vie quotidienne, les activités motrices,
sportives ou de 
loisirs. Participation au projet d'établissement et suivi du projet de vie des résidents.

janv. 2007 / déc. 2009 OMS Achères
Accueil multisports d'enfants de 4 à 12 ans (piscine, sports collectifs, VTT, orientation,
...). 
Elaboration et mise en place du projet pédagogique. Activités sportives, scolaires et 
périscolaires.

janv. 2005 / déc. 2006 Club des hauts de Poissy

janv. 2004 / déc. 2005 Animatrice ALSH
mairie de Mesnil le roi(78)

janv. 2004 / déc. 2005 CLSH le Mesnil le Roi
Encadrement d'enfants de 6 à 12 ans, élaboration et mise en place des animations,
jeux, activités 
sportives, loisirs créatifs, sorties. Les mercredi et vacances scolaires.

janv. 2000 / Judo Club de Poissy

janv. 1996 / déc. 2008 SaintLouis de Poissy

janv. 1993 / La Gymnastique Achéroise

/ Educatrice sportive
Club La st Louis de Poissy (78)
Coaching au domicile de particuliers.

DIPLOMES ET FORMATIONS
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/ juin 2016 UC direction accueil collectif de mineurs

déc. 2012 / juin 2013 CS AIPSH formation
CREPS de Bourges et EREA Toulouse Lautrec Vaucresson

/ juin 2009 AQSA module1
fédération française de sport adapté

/ CAPEC(monitrice autoécole 1986)

/ Formation en gymnastique artistique féminine (brevets fédéraux GAF,
GFL et petite enfance, juge 1); Brevet fédéral VTT

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Académique

Français

CENTRES D'INTERETS

sport, nature, vie familiale, lecture
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