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Stage, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2023 / août 2023 Stage
APA (140H) secteur SSR gériatrie Hôpital la cité des fleurs Courbevoie 92400
Conception, réalisation et évaluation de séances d'APA individuelles 
et collectives. Réalisation de prise en charge globale, de l'évaluation 
initiale à la réalisation des séances en passant par l'élaboration des 
objectifs de rééducation

janv. 2023 / juin 2023 Stage
APA à l'Union française des œuvres laïques d'éducation physique (UFOLEP 92)
24 bd de la seine 92000
Public : Seniors autonome, EHPAD (unité classique et protégé), 
personnes ayant les affections de longue durée (ALD), mineure en 
détention à la maison d'arrêt de Nanterre 

"Sport santé " : Concevoir et conduire des séances d'activité 
physique adaptée auprès des personnes âgées dans les maisons de 
retraites, résidences et EHPAD, des séances en Visio pour des seniors 
autonomes, intervient sur des préventions retraites en îles de France 
(PRIF), des activités physiques pour des mineurs en détention à la 
maison d'arrêt de Nanterre

mai 2022 / nov. 2022 Accompagnateur éducatif et social
l'association service plus à la personne Breteuil 75007
Public : polyhandicap 

Accompagne des personnes dans l'acquisitions d'autonomie et dans 
les gestes quotidiens

mars 2022 / juin 2022 Stage
APA à l'IME LDOUCETTE, 8 rue ladoucette Drancy 93700
Public : personne ayant une déficience intellectuelle et autiste 

Concevoir, conduire et évaluer des programmes d'intégration par 
l'activité physique adaptée auprès des personnes ayant une 
déficience intellectuelle et autistes

nov. 2021 / janv. 2022 Stage
EPS à l'EREA Toulouse Lautrec de Vaucresson 92240
Public : paralysie cérébrale et médullaire, amputé de jambe, 
hémiplégie, diplégie, trisomie 

Concevoir et conduire des séances pédagogiques en EPS pour les 
polyhandicaps

oct. 2015 / juin 2021 Enseignant d'éducation physique et sportive
BENIN

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 Master 1 recherche en sport et science sociale  BAC+4
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/ juin 2023 formation TEACCH, PECS, ABA (Analyse appliquée du comportement)

/ juin 2023 Prévention et Secours Civique (PSC1)

/ juin 2022 Licence en Activité Physique Adaptée et Santé  BAC+3

/ juin 2017 Master 2 professionnel en Entraînement Sportif  BAC+5

/ juin 2015 Licence professionnel en Entraînement  BAC+3

/ juin 2012 BAC D  BAC

COMPETENCES

Visio

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Lecture, Basketball, Athlétisme, Football, Volley, Tir à l'arc
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