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Permis B / A / Bateau

Chammes (53270)
************
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maitrenageur / coach en salle et entraîneur de triathlon, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / maitrenageur / coach en salle et entraîneur de triathlon
Errée (53)

sept. 2021 / directeur sportif
Antony Triathlon (92)
nageurs (CNPR 92).

sept. 2020 / entraineur principal

entraineur au sein du club de natation CNPR 92.

nov. 2019 / Maîtrenageur sauveteur
piscine du PlessisRobinson (92)

sept. 2019 / entraîneur
club de triathlon de BoulogneBillancourt (92), ACBB

oct. 2018 / BNSSA
d'Aquazena à Isly Les Moulineaux (92)

août 2018 / BNSSA
piscine Aquazena à Issy Les Moulineaux (92)

janv. 2017 / déc. 2019 entraîneur
club de triathlon Issy Triathlon (Issy Les Moulineaux 92)

juin 2013 / août 2018 Sapeurpompier et chef d'équipe
centre de secours du PlessisClamart
groupement d'incendie.

janv. 2013 / 15..arrondissement  Paris) Brigade des Sapeurspompiers de
ParisIncorporation à la Brigade de sapeursPompiers de Paris

sept. 2010 / août 2012 Animateur en centre de loisir

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 BPJEPS HM
HaltérophilieMusculation

/ juin 2021 DEIEPS Triathlon (entrainement)

/ juin 2021 Préparateur physique
TransFaire
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sept. 2019 / juin 2020 formation entraîneur de triathlon BF3

/ juin 2020 diplôme de préparateur mental

sept. 2018 / juin 2019 BPIEPS AAN (CREPS île de France)

sept. 2017 / juin 2018 formation entraîneur de triathlon BF4

/ juin 2017 brevet national de sécurité et de sauvetage aquatique (BNSSA)

/ juin 2017 diplôme entraîneur de triathlon niveau BF5

/ juin 2013 Certificat de Formation aux activités de Premiers Secours en Équipe
(CFAPSE)
BSPP

/ juin 2010 baccalauréat Économique et Social (ES)  BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Triathlon et raid en compétitions, Musique, lire, cinéma
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