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Impliqué, Autonome, Esprit d'équipe, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2018 / déc. 2019 " EDUCATEUR/COACH SPORTIF

janv. 2017 / janv. 2018 " EDUCATEUR/COACH SPORTIF
FITNESS PARK BORDEAUX
> Missions et tâches effectuées : accueil ; renseigner client ; présentation de la salle
et ses 
services ; coachings ; à l'écoute ; conseils

janv. 2012 / déc. 2017 VENDEUR PUIS MANAGER
ALEX TISSUS
> Commerce de gros des tissus ameublements, habillements. 
> Missions et tâches effectuées : répondre aux besoins de la clientèle ; conseils
produits ; 
devis/confection sur mesure ; management ; ventes.

janv. 2012 / déc. 2015 " GENDARME RESERVISTE
GENDARMERIE
> Préparation militaire effectuée 
> Missions et tâches effectuées : ouverture et compréhension de l'environnement
humain, social 
et professionnel ; connaissances juridiques ; faire face aux situations de crise ou de
conflit.

janv. 2012 / déc. 2014 " EDUCATEUR "
FCE MERIGNAC ARLAC
> Catégorie U11 (11ans) au sein du club de football FCE Mérignac Arlac 
> Missions et tâches effectuées : encadrer une équipe ; donner ; partager.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2018 " BPJEPS MENTION D (HALTEROPHILIE MUSCULATION)

/ juin 2017 BTS MUC (MANAGEMENT DES UNITES COMMERCIALES)  BAC+2

/ juin 2015 DE SAUVETEUR SECOURISTE

COMPETENCES

YOUTUBE, Word, Excel, PowerPoint, Lightroom

CENTRES D'INTERETS

fitness, nutrition, développement personnel...
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