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Animateur sportif, travailleur social (prévention), Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2019 / aujourd'hui Createur d'entreprise
Cyclo Optim' ­ Bassin malouin
Promotion et accompagnement de la pratique du cycle ergonomique, electrifié ou non,
protection du dos et des articulations à l'exercice, 3 roues pour palier un éventuel
soucis d'équilibre, renforcement cardio­respiratoire. Entretien tous cycles à domicile,
Accompagnement toute distance et toute durée.

mars 2013 / mai 2016 Éducateur de prévention
Diagrama
Accompagnement social et sportif des jeunes sur une commune du nord de Rennes.
Accompagnement à la parentalité, travail de tiers dans la relation, soin du lien
intrafamillial, lien intergénérationnel, accompagnement aux différentes démarches
administratives, accompagnement à la recherche d'un stage, d'un premier emploi,
orientation sur des dispositifs plus spécifiques d'accompagnement type mission locale.

janv. 2007 / janv. 2012 Vivre art
Dakar
Permanent de lieu de vie et d'accueil, prise en charge et accompagnement social
d'enfants en séjour de rupture à l'étranger, en partenariat avec l'ASE.

janv. 2007 / déc. 2009 Entraîneur de Basket­Ball
l'école américaine IAS de Dakar

janv. 2006 / janv. 2007 Animateur & Animateur sportif
mairie de Paris
" Animateur Roller : Roller Club de France et Magasin Nomade (75011) (Cours et
Randonnées).
" Animations pour la CCAS de trois arrondissements dans des écoles primaires et des
écoles maternelles. Ateliers bleus (apprentissage vélo et multisports), services de
cantine et de garderie des écoles maternelles et primaires, CLSH paris 19 (Bd
Poissonniers)

janv. 2003 / janv. 2006 Assistant d'éducation
Statut d'ASEN (assistant d'éducation), Chantilly (60)
Internat, externat, référencement au CDI et maintenance du réseau, planification des
examens. 2 ans en Ille et Vilaine, 1 an dans un lycée professionnel de l'Oise

janv. 1998 / déc. 2006 Travail saisonnier en camping
Moncalm­APV, Angles (85)
Animateur et responsable d'animation au sein d'une équipe de 5 animateurs pendant 8
années dans le même établissement de la cote vendéenne, gestion des plannings, des
animations, de la médiation éventuelle avec la clientèle, de la communication avec les
usagers, et de la gestion de l'équipe en partenariat avec l'équipe en responsabilité de
la partie tourisme de l 'entreprise.
2 saisons en binôme avec un animateur sourd.

janv. 1996 / déc. 1997 Animateur
Club de Plage (St Briac)
Travail Au Pair en Angleterre (auprès d'une famille d'Old WINSORD )
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2017 Certification professionnelle Entrepreneur de l'économie solidaire et du
développement durable
SCIC KEJAL & SCOP Elan créateur

sept. 2007 / juin 2012 Formation de Permanent de lieu de vie et d'accueil; Vivre Art
résidence Vivre art, Dakar

/ juin 2004 Préparation au concours du CAPEPS
Bi­admissible, Rennes

/ juin 2000 Licence STAPS avec ­ BAC+3
Rennes

/ juin 1999 Deug STAPS avec mention; AFPS (premiers secours) ­ BAC+2
Rennes

COMPETENCES

Animation sportive polyvalente (licence éducation et motricité, 2000)
­ séances collectives & individualisées, tournois et evenementiels

Gestion des animations : Plannings, RH, bien­être au travail, implication, modèles de gouvernance, etc...

Compétences entrepreneuriales, managériales, organisationnelles, développement du réseau relationnel,
utilisation d'outils spécifiques informatique, comptables, etc… diplôme de créateur d'entreprise.

Compétences transversales d'accompagnement social et d'accompagnement sportif complémentaires

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Allemand Académique

CENTRES D'INTERETS

Pratique sportive, Vélo, Judo, Roller, Basket, Athlétisme, Tir a l'arc, Parapente, Surf, Kayak, Informatique
PC, MAC, LINUX, Cuisine, Musique
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