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Enseignante APA, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

aolt 2018 /

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

2018/

2018/

2016 /

2015/

2014 /

enseignante APA (coach sportif santé)
LADAPT Chétillon (SSR)

Création du poste d'enseignant APA au sein de la structure.
Mise en place d'un programme APA pour des patients
atteints d'affections neurologique, orthopédique et
sportifs de haut niveau. (CDI temps plein)

Enseighante APA
Réseau Sindefi-SEP

Conseil et mise en place d'un programme d'APA pour des
patients atteints de sclérose en plaques. (stage)

enseignante
APA

Prise en charge d'un public adulte atteint de maladie
cardio-vasculaire et post-opérations orthopédique.

Enseignant APA
Réseau ENDAT - Paris

* Certificat ETP (éducation thérapeutique du

patient)

Création et mise en place d'un programme d'APA pour un
public atteint d'obésité. (Stage)

Centre d'addictologie - CHRU de Lille

Mesurer les niveaux d'activités physiques chez les jeunes
filles anorexiques (18-25 ans). (Stage)

Enseignant
APA Réseau PREVAL - Dunkerque

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2015

/ juin 2014

/ juin 2011

/ juin 2011

niveau MASTER 1 STAPS APA; Mise en ceuvre de programmes et prise en
charge de populations spécifiques (troubles fonctionnels et métaboliques,
troubles - BAC+4

Université Lille

LICENCE STAPS APA (activités physiques adaptées); * Diplomée du PSC1
(prévention et secours civique de niveau 1) Participation a la conception,
la con - BAC+3

Université du littoral cote d'Opale - Dunkerque

BACCALAUREAT ES - BAC
Lycée privée Notre Dame des Dunes - Dunkerque

Préparation militaire Marine; Acquisition d'esprit d'équipe. Organiser et
animer des séances d'activités physiques et sportives pour un public
atteint

CV référence 721780 généré par Clicandsport le 09/05/2024



Dunkerque

/ MASTER 2 STAPS EBNS (Entrainement, Biologie, Nutrition, Santé) -
BAC+5

Université Paris Descartes

COMPETENCES

Excel, PowerPoint, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue
Francais

CENTRES D'INTERETS

Football en club (actuellement), Tennis en club
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