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Stage de coaching, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2018 / avr. 2019 Stage de coaching
UFR STAPS­ Montpellier

oct. 2017 / avr. 2018 Stage en milieu sportif
Aquabike ­ Montpellier

juil. 2015 / août 2015 Agent de restauration
centre hospitalier­ Carcassonne

oct. 2014 / Stage en milieu sportif
Bodygym ­ Castelnaudary

juil. 2014 / août 2014 Surveillant en vigie
SDIS de Carcassonne

oct. 2013 / mars 2014 Stage en milieu sportif
Bodygym ­ Castelnaudary

déc. 2012 / Stage
Centre Financier

mai 2012 / juin 2012 Stage en assurances
AXA assurances

nov. 2010 / déc. 2010 Stage
Service comptabilité ­ Mairie de Carcassonne

mai 2010 / juin 2010 Stage
Siège social de Mac Donald

janv. 2010 / févr. 2010 Stage
cabinet SEVERAC Experts Associés

mai 2008 / juin 2008 Stage
cabinet Aude AUDIT&COMTABILITE

janv. 2007 / déc. 2012 cabinet FRAYSSE et Associés

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ sept. 2019 Montpellier

sept. 2013 / juin 2019 Parcours FORCE : haltérophilie, force athlétique, culturisme, musculation
Montpellier
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oct. 2018 / avr. 2019 UFR STAPS coaching | Montpellier

sept. 2011 / juin 2013 BTS COMPTABILITE, GESTION DES ORGANISATIONS ­ BAC+2
LYCEE JEAN DURAND CASTELNAUDARY

/ LICENCE ENTRAINEMENT SPORTIF ­ BAC+3
UFR STAPS

/ BF MONITEUR FORCE ATHLETIQUE

COMPETENCES

Access, Excel, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

football, musculation, judo, basket, course à pied, Musique (piano)
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