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Agent Polyvalent, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2021 / Agent Polyvalent
Association CASA Ambazac

* Utiliser une débroussailleuse

* Entretenir les chemins de randonnées, les abords de route
* Semer des graines, planter des fleurs

* Nettoyer des espaces encombrés par les végétaux

* Entretenir et réviser le matériel

Stages professionnels

janv. 2021 / Paysagiste
Mr Jarny La Jonchére St Maurice

* Ramassage de feuilles, de branches
* Préparation de terrain avant plantations, nettoyage d'espaces encombrés
* Réalisation et pose de bordures, préparation de ciment

janv. 2019 / déc. 2020 Mécanicienne automobile
Garage DSM St Sulpice Lauriére

* Réaliser une vidange
* Changer les pneus, Nettoyer l'intérieur des véhicules

janv. 2019 / Bénévole
Association AX' AIDES St Sulpice Lauriere

* Accueil, accompagnement dans les démarches administratives
* Collecte de denrées alimentaires auprés des magasins

* Déchargement des marchandises, rangement des aliments

* Distribution auprés des bénéficiaires

* Nettoyage des locaux

janv. 2019 / Coiffeuse
Chris Coiffure St Sulpice Lauriére

* Accueillir les clients
* Réaliser un shampoing
* Entretenir les locaux

janv. 2017 / Serveuse
Buffet de la gare Limoges

* Accueillir, prendre les commandes, Servir les clients
* Réaliser la mise en place de la salle
* Réaliser la plonge et le service

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juil. 2019 SST : Sauveteur secouriste du travail

/ juin 2018 CFG (certificat de formation général) - CAP
College Jean Rostand

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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