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Educateur sportif, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / déc. 2022 Employé en conditionnement
LE LAUTREC

janv. 2021 / déc. 2023 Educateur sportif stagiaire
SUNCLUB GERZAT
Accueil et renseignement des adhérents ; programmation 
d'entrainements pour tout types de publics (Sport Santé, 
remise en forme, culturisme, optimisation de la performance 
; responsable des compétiteurs Force Athlétique 
(organisation complète des déplacements et encadrement) ; 
encadrement du plateau musculation, conseil et sécurité 
des adhérents ; communication réseaux sociaux

janv. 2018 / déc. 2022 Equipier polyvalent
MCDONALD'S
Formation à tous les postes de cuisine puis tous les postes 
de service. Ouvertures et fermetures du restaurant. 
Responsable de la gestion de la cuisine en fermeture du 
restaurant. Formation et suivi des nouveaux équipiers. 
Responsable de reception des livraisons.

juil. 2015 / Exploitant agricole

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ BPJEPS AF Haltérophilie­ Musculation max.lachasse@laposte.net

/ Bac S SVT ­ BAC

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Allemand Académique

Français

CENTRES D'INTERETS

Entraineur de Force Athlétique à différents championnats (Régional, de France et d'Europe), Natation
Adaptée (FFSA)
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