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CARISTE, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / Mécanicien
LPS  Limoges
Changement des amortisseurs 
Révision des véhicules 
Changement des joints de culasse et plateau kit embrayage

janv. 2021 / Préparateur de commandes
GLS Uzerche
Chargement et déchargement des colis 
Préparer les commandes 
Filmer les palettes 
S'assurer de la conformité de la livraison 
Ranger le matériel

janv. 2017 / janv. 2021 Aide menuisier
Rollstores Jarry
Pose des joints en silicone 
Déterminer la forme des éléments du produit 
Réaliser le montage des éléments 
Réaliser les finitions d'un ouvrage

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 Formation CACES 145  Formation parc logistique

/ juin 2022 Niveau BAC pro Mécaniques des véhicules particuliers  BAC

/ juin 2019 CAP Mécanique véhicule de transport routier  CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Musculation, football, mécanique
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