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Assistant Ressources HumainesAssistant Ressources Humaines, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

nov. 2021 / juin 2022

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

janv.

2020 /

2015 / déc. 2021

2011 / mars 2022

2011 / déc. 2013

2010 / janv. 2015

2009 / juil. 2022

2003 / janv. 2011

1996 / janv. 2003

Stage Responsable de Secteur

Apef Juvignac

« a vos cOtés » Montpellier

Recrutement, visites a domicile, devis, procédureprocédures fin de mois,
plannings, réunions salariés, standard...

Bénévole CCAS
RAQUX, ATLASRAOUX, ATLAS ambulances (Bagnols/Céze, Lunel)

Assistant de Vie Sociale
NOUVEO - GAMMESNOUVEO Montpellier

Montpellier (Accompagnant Educatif et Social)(Accompagnant Educatif et Social) :
Transferts,

ménage, habillage, aide aux repas, sorties, administratifx repas, sorties,
administratif...

Assistant planning

Responsable administratif
2avs » (Nimes)
comptable, facturation, prospection.

Auxiliaire Ambulancier
RAQUX, ATLASRAOUX, ATLAS ambulances (Bagnols/Céze, Lunel)
SAMU, rapatriement.

Responsable
Apef Juvignac

Chauffeur livreur

ELECTRO-CASH (Montpellier) INNOVIA (Toulouse)CASH (Montpellier) INNOVIA
(Toulouse)

en fonction électroménager, contréle de la marchandise, chargement
etélectroménager, contréle de la marchandise, chargement et

déchargement du véhicule, livraison "assistée"” chez le client final.assistée" chez le
client final.

Employé libre service
E.LECLERC Lunel

commandes, mise en rayon, conseil clientéle, ré, mise en rayon, conseil clientéle,
réception fournisseurs.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022

Responsable de secteur/SAP,Responsable de secteur/SAP, ARH
(Planning, écoute,lanning, écoute, recrutement, analyse de besoin, droit
du travail, contra
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/ juin 1993 DUT informatiqueDUT informatique (Analyse, gestion et comptabilité) -
BAC+2

/ juin 1990 BAC C; BAC C (Mathématiques et sciences physique) - BAC

COMPETENCES
SAP, Open office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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