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Stagiaire coach sportif en salle de remise en forme, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / mai 2022 bioviver - 47160 Damazan

nov. 2021 / nov. 2021 Stagiaire coach sportif en salle de remise en forme
Sun Forrn - 47300 Villeneuve

* Accueil client.

* Entretien de la salie.

* vente de produits de fitness

* Assistance coaching personnalisé .

aoiit 2019 / aoiit 2019 Cueillette de prunes
47320 Lafitte

juil. 2018 / aoiit 2018 47320 Lafitte

Castration mais
Emploi saisonnier - 47320 Lafitte sur lot
07/2018 - 08/2018

avr. 2017 / mai 2017 Stage
Garage automobile - 47260 Granges

* Réalisation de réparations sur des véhicules en
faisant preuve d'une efficacité optimale.

* Recherche des piéces et des matériels
nécessaires dans I'espace de stockage.

févr. 2011 / Animateur service civique
Ecole élémentaire - 47320 Clairac

* Contribution a I'organisation et a I'animation des
fétes d'écoles.

* Participation a l'accueil du matin.

* Mise en oeuvre de la transition entre le temps
scolaire et les activités périscolaires.

* Accompagnement des éleves en lecture autonome.
* Gestion de la bibliothéques. entretien des livres.
classement. étiquetage_

aolt 2002 / aolit 2022  Manutention deuerer petcare * 47300 Villeneuve

* Etiquettage fil mage, chargement palette, tri
- Nettoyage. emballage

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / déc. 2021 FORMATION ADES ( AMORCE DE PARCOURS )
47400 - Tonneins

sept. 2018 / juin 2020 Bac STMCr spécialité Ressources Humaines - BAC
Lycée George Sand - Nérac,47

/ PSC1 ( diplome de secourisme )
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COMPETENCES

Word, Excel, Power Point, Sun, mage
COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

Musculation
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