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Enseignant en Activité Physique Adaptée, A PROPOS, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2021 / févr. 2021 Stage professionnel STAPS
EAPA
Accompagnement et mise en place de séances d'APA auprès d'un public de personnes
âgées.

sept. 2020 / Adjoint Service Technique
Mairie de Pusignan, Pusignan
Confections d'éléments décoratifs pour des classes de maternel  Réparation des 
infrastructures pour le club de basket ball

sept. 2019 / mai 2020 Employé Polyvalent
AND Domino's Pizza, SaintGenisLaval
Responsable de caisses  Accueil et service client  Livraison à domicile

avr. 2018 / juil. 2022 Assistant Polyvalent d'imprimeur sur textile rare
Atelier A.S  Holding Textil HERMES, PierreBénite

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2018 / mai 2021 Licence STAPS filière Activités Physique Adaptées et Santé; Biomécanique
sportive, physiologie humaine, anatomie, activités sportives (Badminton,
voll  BAC+3
Université Claude Bernard LYON 1, Villeurbanne; APAS

sept. 2020 / mai 2021 Niveau 1 d'Education Thérapeutique du patient  BAC+3
Université Claude Bernard  STAPS Lyon 1

sept. 2018 / mai 2020 Diplôme d'Etudes Universitaire Général ( DEUG )  Mention STAPS 
BAC+2

sept. 2016 / mai 2018 L1 Sciences de la Vie et de la Terre
Lycée René Descartes, SaintGenisLaval

/ juin 2016 Baccalauréat Scientifique, spécialité Sciences et Vie de la Terre  BAC

COMPETENCES

Informatique
Encadrement de groupes de tous âges
Travail en groupe
Adaptation aux Capacités de chacun

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol
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Français

CENTRES D'INTERETS

Musculation  Photographie  Voyage  Tir à l'arc  Basketball
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