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PRÉPARATRICE DE COMMANDE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2022 / août 2022 PRÉPARATRICE DE COMMANDE
Fontenay le comte U LOG

juil. 2021 / déc. 2021 FACTEUR
Tours La Poste

janv. 2019 / août 2020 EMPLOYÉE COMMERCIALE
Niort Carrefour Market

avr. 2018 / déc. 2018 DIRIGEANTE SNACK
Coulon Embarcadère Cardinaud

oct. 2017 / mars 2018 AGENT SOCIAL
Villiers en plaine EHPAD de Villiers

juin 2017 / déc. 2017 ASSISTANTE COMPTABLE
Benet SARL GIBAUD Bâtiment Terrassement

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2022 CACES R.485; FC PRO
Le Mazeau

sept. 2020 / juin 2021 BP JEPS AF option musculation / haltérophilie
Tours IRSS

/ juin 2020 PSC1; E.S.S. 37
Tours

sept. 2015 / juin 2017 Bac STMG option Gestion Finance  BAC
Fontenaylecomte Lycée Rabelais

COMPETENCES

Ciel, Excel, Powerpoint, Word, Pack office, Outlook

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Allemand

Français

CENTRES D'INTERETS
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Voyages : USA, Allemagne, Italie, Espagne..., Musculation, Fitness, Taekwondo en compétitions,
Organisations d'évènements, Page Facebook
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