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17/01/1988 (36 ans)
Nationalité Francaise
Marié
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Indépendant Coaching

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

sept. 2022 / aujourd’hui Coach mental
Coach mental

sept. 2017 / Indépendant Coaching

Coaching individuel
Electrostimulation
Entrainement triathlon
Entrainement natation
Entrainement CAP
Entrainement cyclisme

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2021 / juin 2022 Coach mental - BAC+4

sept. 2010 / juin 2013 Licence Staps APAS, Licence Staps Entrainement, BNSSA - BAC+4
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