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Coach Sportif Individuel, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2020 / déc. 2021 L'Orange bleue, Puteaux

janv. 2016 / déc. 2019 CEM Can Felipa, Barcelona

janv. 2013 / janv. 2016 Coach Sportif Individuel
Magic Form, Gif sur Yvette
* Coaching sur plateau 
* Création de programme et suivis clientèle 
* Cours collectifs (Step, LIA, CAF, Pilates, Body 
Barre, ZUMBA) 
* Coach Sportif Individuel

janv. 2010 / déc. 2012 Formateur et Responsable d'animation
Thomas Cook, Croatie  Ile Maurice

janv. 2006 / déc. 2009 Chef de Village Vacances
Look Voyages, Maroc, Croatie, République Dominicaine

janv. 2002 / janv. 2006 Chef des Sports
Club Med, Grèce, Tunisie, France

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2014 / juin 2016 BOXING TRAINING

/ juin 2009 BP JEPS Mention C
UCPA

/ juin 2002 BEESAPT équivalent Licence STAPS & BAFD  BAC+3

/ juin 1999 Baccalauréat Sciences et Techniques du Tertiaire  BAC

/ Instructeur ZUMBA, BOKWA

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

Football, Tennis, Fitness, Boxe, Voyages, Actualités
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