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Nationalité FRA
Permis A, B, E, de plaisance cétiére et eaux intérieures
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Saint-Rémy (71100)
KKk KKK KKk KKk

Animateur/Educateur Sportif polyvalent, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2024 / aujourd'hui Personal Trainer
Coaching Personnalisé

juin 2023 / sept. 2023 Animateur sportif
CEVEO
Activités Physiques et sportives

juin 2022 / sept. 2022 Responsable d'animation
Cévéo
Responsable d'une équipe de 8 animateurs dans l'animation (enfants, adultes,
spectacles...)

juin 2021 / sept. 2021 Animateur Ados
Cévéo
Animateur ados

juin 2019 / aolit 2019 Animateur Sportif
BELAMBRA Club - Les Cimes du Soleil

juin 2018 / Acteur du Réseau de Prévention et de Prise en charge de I'Obésité
Pédiatrique
BFC

janv. 2015 / Animateur/Educateur Sportif polyvalent

* Secteur Associatif, Loisir, Périscolaire, Privé

janv. 2014 / janv. 2015 BPJEPS
CREPS de Dijon

janv. 2010 / déc. 2015 Agent de production rattaché aux expéditions
SGGSMI -Etabt Centre Est Vitrage

janv. 2009 / janv. 2010 Magasinier
SA Groupe EDITOR

janv. 2008 / janv. 2009 SpERIAN PROTECTION
* Service Réception/Expédition

janv. 2002 / janv. 2008 SA DAUNAT BOURGOGNE

* Service production
* Service logistique

janv. 1995 / déc. 2001 intervenant sur alarme
SOCIETES DE SECURITE PRIVEES

janv. 1986 / janv. 1995 REGIMENT D'INFANTERIE DE MARINE (56)
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* A participé a de nombreuses Missions d'Assistance Extérieurs

DIPLOMES ET FORMATIONS

oct. 2023 / févr. 2024 JC Elite Academy Coaching Personal Trainer
JC ELITE ACADEMY USA

/ juin 2018 Formation Sport et maladies chroniques : Animateur en Activité Sportive
Adapté
/ juin 2014 Diplome BPJEPS Activités Physiques pour Tous

CREPS de Dijon

sept. 2008 / juin 2010 Diplome d'Entraineur Fédéral : 2éme degré -12/-16 ans et Hors Stade

ler degré

/ juin 2007 BEES du 1 er degré : PARTIE COMMUNE - BAC+3

/ juin 2001 Formation en logistique : Technicien d'Opération d'Entreposage
AFPA

/ juin 1997 Attestation Formation aux Premiers Secours

/ juin 1993 Brevet National de Secourisme

COMPETENCES

O Animer des activités d’entretien corporel

O Entrainer aupres des publics jeunes, adolescents et adultes (compétiteurs et loisirs)

O Préparer a |'élaboration de projet sportif

O Elaborer des séances activités physiques aupres de différents publics (enfants, adultes, séniors)
O Construire des ateliers d’activités ludiques auprés de public diversifiés

O Encadrer des activités de pleine nature

Certifié en micro-nutrition

Coach Sportif musculation

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Académique
Francais
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