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Coach Assistant Manager PERSÉVÉRANT  SOCIABLE  DYNAMIQUE

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

/

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 PSC  Niv 1

/ juin 2021 Pilates

/ juin 2021 Cross training

/ juin 2020 BPJEPT APT

/ juin 1998 BAC PRO Electroménager  BAC

COMPETENCES

Power Point, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Gym douce, Renforcement musculaire, Gym tonic , Marche nordique, Marche active, Running, collectifs,
Gymnastique, Saut, Lancer, Course pour enfants, ENCADRANT
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