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Employé libre service, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2022 / Employé libre service
Les mousquetaires, Cléry st André lerayon DPH
lerayon DPH ainsi que du soutienߘ etd'alimenterߘ j'avaispour but, d'entretenirߘ 
caisseߘ.

mai 2022 / oct. 2022 Aide à domicile
CONFIEZNOUS, Beaugency ߘ
Mon rôle consiste à aider les personnes à mobilité réduite, âgées... A faire 
...tâchede la vie courante tels que les courses le ménageߘ diverses

mars 2022 / mai 2022 Agent de service
Activa propreté et services, Orléans
Mon rôle consiste à effectuer le ménage complet dans un laboratoire.

sept. 2013 / mars 2022 Femme au foyer

Étant mère de 4 enfants je me suis principalement occupé de leurs éducation ainsi 
que de l'entretien de mon domicile.

sept. 2008 / juil. 2012 agent d'entretien
Orléans/ Blois
J'ai réalisé divers missions intérimaire, durant des périodes de 1 à 15 jours dans 
plusieurs entreprises et domaine différents tels que: la manutention cosmétiques 
chez Decorcia et LTE, du triage à la ferme de Lamotte, agent d'entretien chez 
easy clean.

sept. 2007 / janv. 2008 commis de cuisine
Beaugency
J'ai réaisé plusieurs stage d'une durée de 15 jours dans le domaine de la 
restauration dans divers entreprises tels que: commis de cuisine au restaurant les 
quatres saison, le ralais du château, l'école maternelle de garembault et la maison 
de retraite de Beaugency.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2006 / juil. 2007 Niveau BEP restauration  BEP
Lycée professionnel Paul Gauguin, Orléans la Source

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

marche
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