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04/04/1995 (29 ans)
Permis B
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Grimaud (83310)
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COACH SPORTIF

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

/

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ févr. 2022 BPJEPS : Sport De Contact Et Disciplines Associée
Creps - Aix-en-Provence

oct. 2019 / juil. 2021 BMF 1 a 3 : moniteur fédéral
creps - Aix-en-Provence

/ mai 2021 Licence professionnelle : motivation / sport - BAC+3

/ sept. 2019 Certificat de préparateur mental professionnel

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais
Francais

CENTRES D'INTERETS

% féminin associée au Kempo Boxing Cogolin
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