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vendeur omnisport rayon Montagne, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2023 / déc. 2023 vendeur omnisport rayon Montagne
Décathlon Sarrebourg
prise de Commande / Mise en place des DAO entre la saison hivernale et le printemp /
Renseignements en rayon / Réception / 
­OCTOBRE 2021 ­ 2022 
:* Décathlon Fréjus saison été 3 mois (Préparation commandes, renseignements
section fitness et 
musculation, Réception ) 
*Hyper U Les Arcs : CDD 3 semaines ( mis en place des rayons/rangement reserve ) 
*Coach Gymnastique Crossfit ( Militaire de passage/Débutant à confirmé ) + Suivi du
STAFF ( 
apprentissage rapide création d'un WOD ou d'un renfo ) 
*Préparation physique PoleKids Championnat de France à Paris +Mondiaux Pole Art
Italy 
­ 2018­2021

nov. 2018 / sept. 2019 Coach sportif
Keepcool
logiciel KLEO, entretien de la salle, coaching plateau de renforcement musculaire.

avr. 2018 / oct. 2018 Sardaigne
*Travail d'équipe, autonomie en coaching, Gestion des challenge sportif sur le centre 
Développement des qualités relationnelles avec les vacanciers, créativité dans les
soirées, challenge 
quotidien,improvisation,spectacle .

juil. 2017 / août 2017 Animatrice club enfant et fitness
Centre de Bien être de Langatte
Organisation du planning, découverte des sports aquatique

janv. 2017 / déc. 2021 Coach sportif Bénévole
1RI Sarrebourg
cours,abonnements, renseignements,évolutions des sportifs,gestion du matériels)

janv. 2017 / déc. 2019 1RI Sarrebourg
*Diplômé Préparation physique Pole Acrobatique (Analyse du mouvement,
accompagnement de 
l'athlète,séance sportive spécifique,travail de posture, création d'un planning
compétition)

sept. 2016 / déc. 2017 Coach sportif
Pfaffenhoffen, Mommenheim, Sarrebourg
dance de 6 à 45 ans

oct. 2015 / janv. 2016 Stagiaire
Périscolaire Bischwiller

sept. 2015 / juin 2016 Stagiaire
Pfaffenhoffen, Buhl Lorraine
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/ Animatrice colo
Bretagne, Charente Maritime, Authon

DIPLOMES ET FORMATIONS

août 2017 / juin 2019 Formation École Pole Dance Acrobatique/Préparation Physique

/ juin 2019 Diplômé Professeur de Pole dance Acrobatique et préparation physique
spécifique

/ déc. 2018 Hôtesse d'accueil Cap Forme Sarrebourg ­ CAP

/ avr. 2018 Animatrice Coach Sportive en club Marmara SARDEGNA

/ juin 2017 Formation Cross Training Force niveau
CSA PICARDIE 1RI

/ juin 2016 BREVET PROFESSIONNELLE DES ACTIVITEES GYMNIQUE ET DE LA
FORME

sept. 2013 / juin 2015 Ecole BPAGFF CREPS STRASBOURG

sept. 2012 / juin 2013 Niveau Bac ST2S (Sciences techniques sanitaire et sociale) ­ BAC

sept. 2012 / juin 2013 BAFA; Stagiaire animation

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Bilingue

Français
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