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AGENT DES SERVICES HOSPITALIER, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juil. 2021 / juil. 2021 Agent des Services Hospitalier
EHPAD Orpéa l'Ambène
Entretien des chambres, nettoyer les locaux, aide à la prise des repas, 
préparation et nettoyage des plateaux repas.

avr. 2021 / avr. 2021 Agent des Services Hospitalier
EHPAD François Mitterrand
Entretien des chambres, nettoyer les locaux, aide à la prise des repas, 
préparation et nettoyage des plateaux repas.

sept. 2019 / déc. 2019 Agent des services Hospitalier
Résidence Saint­Dominique Brioude (43)
Entretien de toutes les chambres des résidents. Mise en place des tables et 
service lors des repas des résidents. 

Aide à la personne 
ADMR Stagiaire ( Paulhaguet ) / 09/2019 ­ 12/2019 
Entretien de la maison. Aide à la personne dans les actes de la vie 
quotidienne. ( Préparation des repas, entretien du linge, entretien des 
surfaces, aide aux repas ).

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2020 ­ CAP
CAP ATMFC

/ CAP, BEP ou équivalents ­ CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français Courant

CENTRES D'INTERETS

Cuisine, cinéma, marcher, lire
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