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aide à domicile et agent d'entretien, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2018 / aide à domicile et agent d'entretien
ADMR Océane de Plouzané

déc. 2016 / févr. 2018 vendeur et conseils en décoration d'intérieur
Magasin Saint Maclou Brest

juin 2015 / juin 2016 vendeur
Magasin Heytens Brest

mars 2015 / mai 2016 serveur de banquet
Traiteur Quiviguer

oct. 2013 / mars 2015 chef de rang
Restaurant Buffalo Grill Landerneau

mars 2011 / sept. 2013 responsable de salle
Restaurant La Marina Brest

nov. 2010 / févr. 2011 commis de cuisine embarqué
Marine Nationale

oct. 2009 / nov. 2010 chef de rang
Brasserie Les Relais D'alsace Brest

mars 2009 / août 2009 vendeur en art de la table
Magasin Art Center Brest

sept. 2008 / nov. 2008 commis de salle
Restaurant L'olive Brest

oct. 2006 / août 2008 apprenti vendeur
Magasin Art Center Brest

sept. 2005 / août 2006 apprenti serveur
Restaurant Le Ruffé Brest

oct. 2004 / janv. 2005 vendeur
Magasin Printemps Brest
la table et linges de maison)

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2010 Brevet élémentaire vivre
Marine Nationale
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/ juin 2008 BEP vente action marchande ­ BEP
CIRFA de Brest

/ juin 2006 CAP vente spécialisée ­ CAP
lycée professionnel de Lanroze de Brest

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Piano, couture, bricolage Proactif Réactif, Organisé, Curieux
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