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MANAGEMENT Recrutement des collaborateurs et encadrement des

équipes, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2019 /

janv. 2016 / déc. 2019

janv. 2013 /

janv. 2012 / janv. 2013

janv. 2005 / janv. 2012

janv. 1994 / déc. 1998

janv. 1991 / janv. 1994

janv. 1986 / janv. 1991

janv. 1978 /

Responsable des sports et Loisirs
Hotel 5 * Lily of the Valley La Croix Valmer -Var

Responsable des sports et Loisirs
Hotel 5*La Coquillade Gargas
PROFESSIONNELLES Vaucluse (Développer les members ship, clientele locale)

Gérance et propriétaire
WIDE CLUB- club Fitness a Le Creusot
Vendu avec 976 membres pour une population de 25 000 habitants.

Manager de 6 clubs
Amazonia XIII, et Bastille - Gigagym 13éme et 19éme

Création et Gérante Cap forme
Cap beauté, centre de sport et d'esthétique GIVRY -Bourgogne

Formatrice technique et commercial
CREPS de Dijon (Métiers de la Forme)

Responsable Club Fitness
Oxygene Chalon sur Sa6ne

Professeur de danse et Fitness -Sous directrice
Gymnase Club Dijon

Danseuse
Danseuse Classique Professionnelle PARIS

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2019

/ juin 2017

/ juin 2017

/ juin 2016

/ juin 2014

Formation Posturologue
Ecole Dr Vallier Perpignan

Fin de formation YOGA VINYASA et POWER YOGA

Formation Physio Esthétique INDIBA Technologie Haute
Fréquence

Certification FLOAT FIT et FLOAT YOGA
Londres

Formation Flying Yoga
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/ juin 2013 Formation diplomante Cerceau Aérien et Pole Dance

/ juin 2009 Formation Instructeur LES MILLS- BODY PUMP- CX WORKS-SH BAM
/ juin 2009 Formation Vente Les
MILLS
/ juin 2008 CAP Esthétique (massages sportifs, cyclistes, deep tissu, DIPLOMES ET

Californien amincissant) - CAP

/ juin 1989 Brevet d'état des métiers de la forme
/ juin 1986 Professorat de Danse Classique
COMPETENCES

WIDE

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

fitness, danse
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