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** ***** *********
Labégude (07200)
************
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Préparateur de Commandes, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / Agent d'entretien
HYGECO ­ AUBENAS (07)

mai 2022 / Plongeur
Camping Village La Bussière ­ LA BEAUME (07)

avr. 2022 / Maçon
Nils Payet­Descombes ­ ALBA LA ROMAINE (07)

janv. 2022 / Joueur de rugby
RCAV

sept. 2021 / oct. 2021 Manœuvre en BTP
EHTP ­ OLLIOULES (83)

juil. 2021 / août 2021 Factotum
PEP 13 ­ BANDOL (83)

avr. 2021 / juin 2021 Electricien
SOBECA ­ LA GARDE (83)

mars 2021 / avr. 2021 Electricien
FAUCHET ­ LA GARDE (83)

oct. 2020 / févr. 2021 Electricien
DEGREANE ­ LA FARLEDE (83)

nov. 2019 / sept. 2023 Préparateur de Commandes
TRANSMEC ­ SATOLAS (38)

oct. 2017 / sept. 2018 Stage
MAIRIE DE LA SEYNE SUR MER (83)
Réparation luminaires de Noël ­ Installation illuminations de Noël ­ Réparation et
remplacement 
caméra de surveillance

juil. 2017 / mai 2022 Stage
3EC ­ SANARY SUR MER (83)
Plomberie ­ Electricité ­ Montage de cuisine intégrée avec mise en place de plan de
travail et 
installation d'appareils électroménagers ­ Passage de câbles­perçage ­ Installation et
dépannage de 
climatisation ­ Installation de chauffe­eau

févr. 2017 / juil. 2020 Ripeur
PIZZORNO ­ TOULON (TEAM INTERIM)
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janv. 2009 / sept. 2019 Agent de Fabrication et Conditionnement/Emballages
JLB PROCESS ­ LES EPARRES (38)

mars 2008 / sept. 2020 Ripeur
BRONZO ­ SAINT CYR SUR MER (PROMAN)

juil. 2005 / juin 2018 Stage
3EC ­ SANARY SUR MER (83)
Installation de climatisation ­ Mise à la norme électricité dans maison de 140 m2 ­
Installation 
système électrique complet dans appartement de 95 m2

DIPLOMES ET FORMATIONS

juil. 2020 / déc. 2020 CACES R486 PEMP CATEGORIE B ­ Les clés de la Formation (83)

/ févr. 2020 Formation Travail en Hauteur et Port du Harnais
Les clés de la Formation (83)

juil. 2019 / oct. 2019 CACES R389 CARISTE CATEGORIE 1
ASTI RHONE ALPES (38)

/ juin 2019 Bac professionnel ELEEC (Electrotechnique, Energie, Equipements
communicants) ­ BAC
LPO LANGEVIN (83)

/ mai 2019 TITRE D'HABILITATION ELECTRIQUE B1V
BR ­ LPO LANGEVIN (83)

/ juin 2018 BEP ELEEC ­ BEP
LPO COSTEBELLE ­ (83)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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