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PROFIL Passionné par la préparation, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2019 / mars 2020 Préparateur physique
Clermont Saint Jacques
Equipe senior A (R1)

juil. 2016 / juin 2019 Football club d'Aubiere
janv. 2015 / janv. 2016 RjomForme

/ Responsable de la preparation physique
Football club d'Aubiere
Equipes seniors A et B (D2 -> D1)

/ Coach sportif

RiomForme

programme, animation de cours, Suivis
personalisés.

DIPLOMES ET FORMATIONS

janv. 2013 / janv. 2014 BPJEPS AGFF - BAC
creps vichy

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais
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