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ASH, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2022 / aoiit 2022

sept. 2019 / déc. 2021

sept. 2018 / juil. 2019

juin 2018 /

janv. 2017 /

janv. 2017 /

janv. 2016 /

ASH

EPHAD LE HOME FLEURI

-COMMENCER EN TANT QU'ASH, NETTOYAGE DES CHAMBRES AINSI QUE DES
ESPACES COMMUN, DISTRIBUTION DES REPAS. PUIS PASSER UNE FORMATION AU
SEIN DE L'ENTREPRISE POUR ETRE ASH FAISANT FONCTION D'AIDE SOIGNANTE.
J'AI PU REALISER DIFFERENTS SOINS POUR LES PERSONNES AGEES.FAIRE DES
TOILETTES, DES DOUCHES, DES AIDES AU REPAS

FIN DE PRODUCTION
THIRIET

ORGANISATION DE LA LIGNE DE PRODUIT, AINSI QUE LE NETTOYAGE LORS DE LA
FIN DE PRODUCTION

ADMR DE VAGNEY

-JE ME SUIS OCCUPER DES PERSONNES AGEES DANS LEUR GESTE QUOTIDIEN,
AIDE A L'HABILLAGE, AIDE AUX REPAS, AIDE AU LEVER ET AU COUCHER.
REALISATION DES COURSES DE LA PERSONNES AGEES,.

PIERRAT AU THOLY

PRODUIT DE CHARCUTERIE. REALISER DIFFERENTS CONTROLE SUR LE
CONDITIONNEMENT.

EPHAD LEON WERTH A REMIREMONT

-JE ME SUIS OCCUPER DE LEUR SOINS D'HYGIENE CORPORELLE ET AU CONFORT
DES PERSONNES HEBERGEES EN FONCTION DE LEUR AUTONOMIE ET DE LEUR
HANDICAP. J'AI AIDEE DANS L'AIDE AU REPAS. J'Al PU AUSSI PARTICIPER AU SUIVI
DES DOSSIERS DE SOINS.

JARDIN D'ENFANT A BERLIN

-PENDANT CE STAGE J'AI REALISEE LES REPAS DES ENFANTS, J'AI CREE DES
ACTIVITES ADAPTEE AU AGES DES ENFANTS. J'AI PU REALISER LES SOINS
D'HYGIENE DES ENFANTS AINSI QUE DES LOCAUX. J'AI RECUEILLI LES
INFORMATIONS DES PARENTS AINSI QUE DE LEUR ENFANTS.

VIE

MAM DE VECOUX

-NOUS LEUR APPRENONS DES GESTES DE LA VIE QUOTIDIENNE, J'AI PU .
REALISEE LEURS SOINS D'HYGIENE, REALISEE PLUSIEURS PROJET D'ACTIVITE
AVEC A CHAQUE FOIS UN PETIT GROUPE D'ENFANT DIFFERENT. J'AI AUSSI
REALISE DES ACTIVE EN EXTERIEUR.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/

BEP SERVICE AUX PERSONNES ET AU TERRITOIRE - BEP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Frangais
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