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Animateur coordinateur de séminaires/team building/incentive, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2016 / avr. 2017 DYO SPORT CLUB
Cours collectifs (RPM, CAF, BODYSCULPT) et 
plateau musculation (bilan/programme d'entrainement/sécurité du pratiquant).

janv. 2016 / C.D

janv. 2015 / Facteur
Laposte de Vizille­38
(3mois). 
Compétences développées : autonomie, prises d'initiatives et gestion de la quantité de
travail.

janv. 2014 / Coach Sportif
Coach Sportif ­ statut auto entrepreneur fab­cross­taining.fr
Objectif visé : proposer des séances de renforcement musculaire à des groupes de
personnes de 
niveaux différents. 
Compétences développées : pédagogie, adaptabilité, relation clientèle, communication
et outils 
informatiques.

janv. 2013 / déc. 2014 Facteur
bicyclette/scooter à Laposte de St Egrève et Echirolles­38

janv. 2012 / janv. 2016 Animateur coordinateur de séminaires/team building/incentive
Diverty Events
Objectif visé : par le biais d'une animation sportive ou culturelle, développer la 
cohésion/motivation de groupe ou le divertir. 
Compétences développées : management, immersion dans des jeux de rôle, rigueur
dans la préparation 
du travail et improvisation.

janv. 2012 / Assistant chef de projet touristique
Europe Active à Bastia (Corse)
Objectifs : Concevoir et organiser des séjours de vélo de route/VTT. Accompagner et
coordonner des 
séjours de vélo de route. Développer le chiffre d'affaire et valoriser son offre. 
Compétences développées : réactivité sous pression, créativité, autonomie et
polyvalence

janv. 2012 / Contrôleur d'inventaires
RGIS

janv. 2011 / Assistant chef de projet Evénementiel
glisse
: organisation de la Coupe de 
France de Freestyle ski et snowboard et du World Ride Désaxé ­ Exon International ­
Stage de 2 mois­ 
St Egrève 38
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janv. 2010 / janv. 2011 Animateur sportif (voile)
ski...) en secteur associatif (MJC de Champagnier et de la Capuche­ Isère)

janv. 2009 / Chef de projet Evénementiel
* Entraineur d'athlétisme
: Encadrement et entrainement des benjamins du club athlétisme 
d'Echirolles ALE ­ 1 an 
* Assistant : organisation du raid multisports annuel de 
l'association Xsport Drôme. Communication et logistique ­ Stage 3mois ­ Sauzet ­ 26

janv. 2008 / déc. 2010 Vacataire au Département Informatique service production et assistance
Grenoble

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2014 Diplôme d'Educateur Sportif professionnel
Préfecture de l'Isère ­validité 5ans

/ juin 2012 * Master LEST « Loisir Environnement Sport et Tourisme » option «
Tourisme International; Formation aux 1ers secours PSC 1 ­ BAC+4
Université Joseph Fourier

/ juin 2010 Licence STAPS option Management du sport «Sciences et Techniques des
Activités Physiques et Sportives » ­ BAC+3
UJF Grenoble et Valence

/ juin 2009 DEUG STAPS à l'UJF ­ BAC+2

/ juin 2007 Baccalauréat Scientifique option Sciences de l'Ingénieur ­ BAC
Lycée Argouges ­ Grenoble 38

COMPETENCES

Microsoft Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

Italien

CENTRES D'INTERETS

nature, V.T.T enduro et de la pêche en float tube, Voyages : Asie du sud
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