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Cadre de santé en Rééducation, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2016 / IIIème Journée Internationale de la Culture Physique, le Sport et la
Récréation à Granma à Cuba
Programme d'exercices physiques pour les malades avec risque cardio­vasculaire de la
communauté de Moungali, en République du Congo.

oct. 2015 / Vème Convention Internationale d'Activités Physiques et Sportives AFIDE à la
Havane à Cuba
La prophylaxie à travers l'activité physique dans les malades avec risques
cardiovasculaires dans la 
communauté de Moungali, en République du Congo.

janv. 2014 / XIIème Croisade Olympique à Holguín à Cuba
Programme d'exercices physiques pour les malades avec risque cardio­vasculaire de la
communauté de Moungali, en République du Congo.

déc. 2013 / IVème Convention Internationale d'Activités Physiques et Sportives à la
Havane à Cuba
Exposition: Proposition d'un programme de rééducation pour les malades hypertendus
du Centre 
Hospitalier et Universitaire de Brazzaville, en République du Congo.

nov. 2013 / IIème Symposium de la Culture Physique Thérapeutique et Prophylactique à la
Havane à Cuba
Affichage: Proposition d'un programme de la rééducation pour les malades
hypertendus du Centre 
hospitalier et Universitaire de Brazzaville, en République du Congo.

mai 2013 / nov. 2013 Reeducateur sportif
Du CHU de Brazzaville et de l'Institut de Chirurgie Cardio­vasculaire de la
Havane En République du Congo et à Cuba
Travaille d’adaptation en équipe sous condition selon les circonstances de la situation
sanitaire actuelle en République du Congo, les moyens et les techniques employées
pour assurer un suivi thérapeutique à travers la pratique des activités physiques
adaptées

janv. 2013 / juin 2017 Rééducateur physique
Institut de Chirurgie Cardio­vasculaire et de Réhabilitation Cardiovasculaire
LA HAVANE à CUBA
Rééduquer les patients affectés par les maladies cardio­vasculaires; Faire les
massages thérapeutiques 

/

juin 2002 / oct. 2002 Agent Commercial
Chemin de fer Congo Océan à Pointe­Noire
Ma mission au sein de l'entreprise était de: 
Établir des fichiers clients 
Effectuer la prospection au sein de sa zone géographique à partir des moyens
proposés par l'entreprise. 
Répondre aux besoins de la clientèle, et permettre leurs fidélisation à l'entreprise. 
Réaliser la vente du début jusqu'à la fin, en passant de la simple prospection à la
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signature du contrat avec le client.

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2020 / sept. 2020 CERTIFICAT DE COMPETENCES DE CITOYEN DE SECURITE CIVILE­ PSC1
PROTECTION CIVILE Lille, France

janv. 2012 / juin 2017 Doctorat en Sciences de la Culture Physique ­ BAC+6 et plus
Université des sciences de la Culture Physique et Sportive à La Havane, Cuba

sept. 2004 / juin 2010 Licence en Éducation physique et sportive ­ BAC+5
École Internationale d'Éducation Physique et Sportive EIEFD La Havane; SC.
Marlène Medina Colombé

sept. 2002 / juin 2004 BTS en Comptabilité et Gestion des Entreprises ­ BAC+2
Institut de Gestion et de Développement Economique (IGDE) Brazzaville,
Congo

sept. 1999 / juin 2002 Baccalauréat G2 en Comptabilité et Gestion des Entreprises ­ BAC
Maevy d’Elite à Pointe Noire

COMPETENCES

Esprit d’équipe, adaptabilité; contrôle du stress, prise de décision et capacité à maintenir un équilibre
d’animation; connaissances en informatique sur le Excel, Power point, Word

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais

Espagnol

Français

CENTRES D'INTERETS

Sport; Lecture et Voyage
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