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Chef de rang, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mai 2022 / oct. 2022 Chef de rang
La Renaissance & La pomme de Pin ­ St­Tropez (83)
* Accueil clientèle 
* Service 
* Mise en place salle et bar 
* Encaissement

déc. 2021 / avr. 2022 Chef de rang
Le Piaf ­ Megève(74)
* Accueil clientèle 
* Service 
* Mise en place salle et bar 
* Encaissement

juin 2021 / sept. 2021 Responsable Club enfant
Domaine des Naïdes ­ Eurocamp ­ Grimaud (83)
* Recrutement staff & management d'équipe 
* Formation du personnel 
* Tâches administratives diverses (budget,planning,horaires,mail divers ) 
* Animation enfant ( sport,enfant,soirée & création spectacle )

juin 2020 / juin 2021 Responsable Fitness
L'Orange Bleu Club ­ Eu (76)
* Enseignement des cours traditionnels, Freestyle et du yako concept 
* Coaching personnalisé sur plateau musculation 
* Management staff 
* Gestion administrative & commerciale

janv. 2020 / mai 2020 Coach Sportif
L'Orange Bleu Club ­ Saintes (17)
* Enseignement des cours traditionnels, Freestyle et du yako concept 
* Coaching personnalisé sur plateau musculation 
* Commerciale

avr. 2019 / août 2019 Responsable animation
Club Vacances ­ Biscarrosse (40)
* Recrutement staff & management d'équipe 
* Formation du personnel 
* Tâches administratives diverses (budget,planning,horaires,mail divers ) 
* Animation générale ( sport,adulte,enfant,soirée & création spectacle )

juin 2018 / oct. 2018 Coach sportif domicile
RGD fitness ­ Saint­Tropez (83)
* Cours de fitness et Zumba chez des particuliers

avr. 2018 / août 2018 Chef de rang
Nikki Beach ­ St Tropez (83)
* Accueil clientèle 
* Service 
* Mise en place salle 
* Encaissement
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juil. 2017 / sept. 2017 Responsable animation
Camping moulin Luc ­ Belle île en mer (56)
* Animation générale ( enfants,adultes,soirées,sports,jeux & création spectacle )

mai 2015 / oct. 2015 Instructeur fitness & coach sportif
Gym'in ­ Quimper (29)
* Enseignement des cours traditionnels,freestyle et Les Mills (body pump,attack et
RPM) 
* coaching personnalisé de musculation 
* Commerciale

juil. 2014 / sept. 2014 Animatrice Sportive
Camping La Grande Métairie ­ Carnac (56)
* Enseignement des cours traditionnels fitness 
* Organisation et animation des différents tournois sportifs 
* Animations jeux et spectacles

sept. 2013 / mars 2014 Chef de rang
Wildfire Steakhouse
* Accueil clientèle 
* Service 
* Mise en place salle 
* Encaissement

sept. 2013 / mars 2014 Coach sportif
Victoria Women Gym
* Coaching personnalisé 
* Commerciale

janv. 2011 / déc. 2012 Coach Sportif
L'Orange Bleu Club ­ Auray (56)
* Enseignement des cours traditionnels, Freestyle et du yako concept 
* Coaching personnalisé sur plateau musculation 
* Commerciale

janv. 2010 / janv. 2011 Coach Sportive
Club Med Village Sénégal & Turquie
* Enseignement des cours traditionnels, Freestyle et Les Mills(rpm, body pump, body
attack) 
* Coaching personnalisé sur plateau musculation et power plate 
* Accompagnement des GM durant leurs séjours 
* Animation jeux & Spectacles

janv. 2009 / janv. 2010 Stagiaire Educateur sportif fitness & coach sportif
CMG Sports Club ­ Paris (75)
* Enseignement des cours traditionnels, Freestyle et Les Mills (body pump ; body
attack) 
* Coaching personnalisé de musculation et power plate

janv. 2004 / janv. 2009 Manager
Crêperie Traou Mad ­ Belle île en mer (56)
* Formation du personnel 
* Réalisation des plannings 
* Accueil clientèle 
* Service salle & bar 
* Encaissement & Comptabilité 
* Mise en place salle & bar 
* Fonction privée (mariage, baptême, communion)

janv. 1936 / nov. 2017 Manager Club
Le rouge ­ Verbier
* Recrutement staff & Management d'équipe 
* Formation du personnel 
* Élaboration planning 
* Réservation clientèle 
* Caisse 
* Commande
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janv. 1936 / déc. 2015 Chef de rang
Le Rouge ­ Verbier
* Accueil clientèle 
* Service 
* Mise en place salle et bar 
* Encaissement

janv. 1936 / déc. 2012 Chef de rang
Offshore Café ­ Verbier
* Accueil clientèle 
* Service salle 
* Bar 
* Encaissement 
* Mise en place salle et bar

/ Limonadière CARLTON ­ Cannes (06)
* Service 
* Mise en place salle 
* Encaissement

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2009 / juin 2010 BPJEPS AGFF ­ sport
Institut des Métiers de la Forme ­ Paris (75)

sept. 2002 / juin 2004 BAC STT Action Communication Commerciale ­ BAC
Lycée notre dame de la paix ­ Lorient (56)

sept. 2000 / juin 2002 BEP Vente Action Marchande ­ BEP
Lycée notre dame de la paix ­ Lorient (56)

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Espagnol Elémentaire

Français
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