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Conseille Sportif &Coach, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2019 / Conseille Sportif &Coach
Société Diet & Sport (91)

janv. 2017 / Educateur Sportif
association SLA Antony (92)

janv. 2014 / Animateur & Coach fitness
association T.M.S (91)

janv. 2012/ Animateur & Coach fitness
association karaté FitnessgSg(91)

janv. 2011 / Professeur de fitness
Magic fonn (91)

janv. 2010 / déc. 2013 Professeur
FiMess , Aquagym, cours collectifs, fosses club (91)

janv. 2009 / déc. 2012 Professeur de Fithess Animateur
Club E.M.C., (91)

janv. 2009 / Conseiller Sportif-Coach
91

janv. 2008 / déc. 2010 Professeur de Fithess
trAquagym, club Aqua Fitness, (91)

janv. 2007 / déc. 2010 Professeur de Fitness Gym
Club ALCEA. (92)

janv. 2007 / déc. 2009 Professeur de Fithess
Club ALCEA. (92)

janv. 2006 / déc. 2008 Professeur de Fitness et Coaching a domicile
91).vemares ei Massy

janv. 2006 / Professeur de Fitness
MO

janv. 2002 / déc. 2005 Professeur &Animateur Fithess
Gym T™M

- Organisation Mg différend sports dellMel
- Gestion de I'équipe Organisation de tournoi avec les clients

- Animateur Fitness, en complexe hételier, Gym Globale, Aquiem,
Gym Training ,Gym TM.
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/ Professeur de Fitness Club
Sze .Seerchirm .Gyrn

/ Professeur de danse
Mairie

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2015 / juin 2021 Brevet D'Etat Activité Gymnique JSJO; Brevet DIEtat Activité Gymnique
Fitness, Fédération National SportGymnique

Féderation National Spon Gymnique

/ juin 2014 Formation LESMills ,Marche Nordique, BodyPump,BodyCombakBodyVive

/ juin 2012 Brevet D'Eut Activité Gymnique BPJEPS,Doon mois mliectifs (vae)

/ juin 2008 Diplome premier secours PSCI, croix rouge Francais

/ juin 2007 Diplome BAFA. Animateur

/ juin 2006 II:)_itplﬁmc)e Fitness Basic Training; Diplome Fitness Basic Fitness FISAF(F,et
itness

FISAF(Federation Internationale des spons; dérudon ImeniMonate erFuneu)

/ juin 2005 Formation de bue
FISAF (Nanterre 92)

/ juin 2004 Formation en Anglais
INSTrtirf - ILEIC e

sept. 2000 / juin 2003 Licence Basket Balt, Club U.S.E.R - BAC+3

/ juin 2002 Diplomes de musculation
T.L.T.

sept. 2000 / juin 2001 Baccalauréat e LETTRE MODERNES s - BAC

sept. 1998 / juin 1999 Baccalauréat . SCIENCES EXPERIMENTALES w - BAC

COMPETENCES

Balt, Club U.S.E.R, Word, Excel, intemet
COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francgais Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Voyages, Musique, Spons, Basket, Bal, Musculation, Danse, Fitness
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