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07/05/1957 (67 ans)
Nationalité Française
Divorcee
Permis B
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Le Pradet (83220)
**********  **********
*********.**********@******.**

Professeur d'Aquagym et d'Aquabike, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

oct. 2018 / avr. 2019 Professeur d'Aquagym et d'Aquabike
OXYMUM

mai 2017 / mars 2018 LA MOUTONNE

janv. 2006 / Dirigeante
Sté AQUA FORME CYRILLE  TOULON
Professeur d'Aquagym pour 60 personnes en rotation 
Accompagnement de Bébés Nageurs 
Accompagnement Fitness

janv. 1985 / déc. 1997 MaîtreNageuse Sauveteuse
MaîtreNageuse Sauveteuse PISCINE MUNICIPALE  TOULON
Surveillance des bassins 
Accompagnement de Bébés Nageurs 
Cours de natation

janv. 1980 / déc. 1997 Animatrice sportive
MaîtreNageuse Sauyeteuse saisonnière STATIONS BALNEAIRES
Surveillance dés bassins 
Cours de natation, de gymnastique 
Suivi rééducation 
Animatrice sportive

/ Dirigeante
Sté CYRILL'EAU  LA GARDE
Professeur d'Aquabike pour 80 personnes en rotation 
Accompagnement de Bébés Nageurs 
Cours de natation

/ Professeur d'Aquagym et d'Aquabike
FITNESS MAYOL
Prise en charge d'une clientèle de 20 à 30 personnes.

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ CAP/BEP Secrétariat; Etudes secondaires  CAP
école PIGER TOULON
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