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Coach et responsable de club de sport, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2022 / janv. 2023 Coach et responsable de club de sport
Orange Bleue (Tiercé  49)

janv. 2019 / janv. 2023 Professeur de danse Africaine
Indépendante

janv. 2019 / mars 2022 Monitrice de sport
Orange Bleue (Montreuil Juigné49 et Château Gontier  53)

janv. 2009 / déc. 2018 Animatrice d'évènements de danse Africaine
Casablanca  MAROC

janv. 2009 / déc. 2018 Coach et responsable de la section musculation
CAFC (Cercle Amical Français de Casablanca)

janv. 2005 / janv. 2009 Fondatrice et Gérante de mon centre de sport
Buffalo Fitness Club  Cameroun

janv. 2003 / janv. 2005 Monitrice de fitness
Hiltonia fitness de l'hôtel Hilton  Cameroun

/ Animatrice de séance de sport
CRTV
CRTV (Chaine de radio et télévision Camerounaise)/ 2003

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / juin 2020 Formation de sport CQP et de Strong by Zumba
France

sept. 2003 / juin 2006 Formation Monitrice de Body Pump
Belgique

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

Danse, Lecture
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