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Auxiliaire de vie et Garde d'enfants, Confirmé

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2021 / mars 2022 Agents de Service Hospitalière aux CHRU de Brest
Compétences Professionnelles : 

* Entretiens des locaux, Service du petit déjeuner, aide aux repas le midi, la cuisine et
la 
lingerie 

* Entretiens des Service du petit déjeuner, aide aux repas le midi, aide à l'autonomie
du lever 
et du coucher des résidents, la cuisine et la lingerie 

* Bionettoyage des bureaux de banque, ainsi que des bureau agents immobilière 

* Faire le ménage chez des particuliers ainsi qu'au personnes âgés, récupérer à l'école
et 
garder les enfants à domicile jusqu'à l'arrivée des parents 

* Bionettoyage des partis communes, bureau, vestiaires, la préparation des repas
services des 
repas, brancardage aux Urgence de la Cavale Blanche. 

* Ménage des salles de bloc opératoire et la stérilisation du matériel aux Bloc
opératoire de la 
Cavale Blanche ainsi qu'a Morvan. 

* Préparations des repas et bionettoyage des chambres et partie communes a l'hôpital
psychiatrique de Bohars.

août 2020 / janv. 2021 Auxiliaire de vie et Garde d'enfants
O2

févr. 2019 / mars 2020 ONET Service et Propreté Brest

sept. 2018 / oct. 2018 Crèche mes premier pas Brest

janv. 2016 / EHPAD à Châtelaudren EPIDE Lanrodec

juin 2015 / juil. 2015 EHPAD à Eliant CAPA SMR 1ére

oct. 2013 / École Maternelle à Scaër classe DIMA

févr. 2013 / mars 2013 EHPAD à Châteauneuf du Faou classe de DIMA

mars 2012 / Restauration collective en école à Scaër

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 Qualification d'Auxiliaire de Vie niveaux 2
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/ juin 2017 Centre d'insertion dans l'emploi (1 ans)

/ juin 2016 CAP Service en Milieu Rural ­ CAP
Lycée de l'aulne Châteaulin

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français
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