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01/04/1993 (31 ans)
En couple, un enfant
Permis C et CE (super lourd)
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Saint-Etienne (42000)
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ROME, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

janv. 2017 / Facteur polyvalent
La Poste - CDI Saint-Just-Saint-Rambert

janv. 2016 / Facteur polyvalent
La Poste
janv. 2015 / Facteur
La Poste
janv. 2014 / Facteur
La Poste
janv. 2013 / Conducteur PL/SPL + conduite mini-pelle

Entreprise STPL a Nohanent

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2023 Formation PNP® Préparateur Neuro-Psychologique Accompagnement du
sportif et optimisation de la performance

/ juin 2015 CAP D.0.S.C Distribution d'objets et services a la clientéle - CAP

/ juin 2013 CAP Conducteur transport Routier de marchandises; Permis C et CE
(super lourd) - FIMO Marchandises - CAP

/ juin 2012 Baccalauréat Travaux Paysagers - BAC

/ juin 2009 Brevet des college

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Francais

CENTRES D'INTERETS

sport, cyclisme, gravel, route, VTT., course a pied, trail, randonnées, natation, BikingMan Corsica 2021 -
BikingMan AURA, Créateur de contenus digitaux
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