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EMPLOYÉ POLYVALENT, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

avr. 2021 / mai 2021 Stagiaire
TDT / Tarare

avr. 2021 / Stagiaire
ROCLE/ Tarare

févr. 2021 / Stagiaire DUTEL / Panissière Mécanicien Régleur
ROCLE/ Tarare

janv. 2017 / déc. 2020 Velin Coffreur
COFFREX / Vaulx­en

janv. 2016 / janv. 2017 Stagiaire
Alternance VILLE DE GIVORS / Echalas Educateur Sportif­Entraineur

janv. 2016 / Velin Chauffeur VL
STARS SERVICES partenaire PSA / Vaulx­en

janv. 2014 / déc. 2015 Chauffeur VL
Prestataire ALLIANCE TRANS partenaire BNP FRANCE / Lyon3

janv. 2011 / janv. 2014 Auto­entrepreneur
SARL TIME TRANSPORT

janv. 2010 / Agent de Quai
FRANCE­EXPRESS / Corbas

janv. 2009 / Agent de Quai
INTERIM SHENKER­JOYAU / Lyon Saint­Exupéry

janv. 2009 / Ouvrier polyvalent en Agro­alimentaire
INTERIM BIOREEL / Chassieu

janv. 2009 / Opérateur sur Presse ­Trieur
INTERIM MAGTECHNIK / Vaulx­en­Velin

janv. 2009 / Colporteur de presse
LE PROGRES / Dardilly ­ Secteur Lyon 9 ème

janv. 2008 / déc. 2015 Employé polyvalent
Restaurant TIGER WOK / Lyon Gerland

janv. 2008 / EFFIA collaborateur SNCF / Lyon ­ Rhône Recenseur­Enquêteur
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DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2016 Certificat de compétences de citoyen de sécurité (PSC1)
NPC Villeurbanne

/ juin 2011 Capacité professionnelle transport de marchandise
Lyon Rhône Alpes

/ juin 2010 Master1 Préparation Physique Mentale (validé Partie Théorique) ­ BAC+4
UFRAPS Lyon1

/ juin 2009 Initiation aux cours de premiers secours et de protection civile
Croix Rouge Lyon

/ juin 2008 Diplôme d'études supérieures en sciences et technologie du sport ­ BAC+2
INFS/STS Alger

COMPETENCES

Fiche Technique, Access, Excel, PowerPoint, Word, MS­Office

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Elémentaire

Français

Arabe Bilingue

CENTRES D'INTERETS

Bénévolat, Sport, Handball, Lutherie & Réparation d'instruments de musique
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