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MANAGER SALLE, Sénior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

mars 2022 / MANAGER SALLE
RESTAURANT LÉON
Manager un équipe de 5 personnes en salle, service bar et salle. Réalisation des 
plannings, gestion des stocks. Passer des commandes.

sept. 2018 / juin 2020 SERVEUSE
DAKOTA CAFÉ
Service en bar et repas. Réception des commandes. Services petit déjeuner. 
Ouverture de la brasserie. Prise de commande. Préparation des boissons et 
cocktails. Encaissement et procédures de caisses en fin de journée.

mars 2014 / avr. 2016 FEMME DE MENAGE
KINE BALNEO SAINT AVERTIN
Ménage des salles de soins, les machines de sports, vestiaires et piscine avec tout 
les produits adéquate et methodes l'hygiènes.

janv. 2008 / janv. 2014 SERVEUSE EXTRA
L' AQUILA

oct. 2007 / juin 2018 SERVEUSE
L' AQUILA
Accueillir les clients, prises de commandes, services salles et bars, préparation 
des desserts, entretien des locaux et matériels, encaissement et procédure de 
caisse en fin de journée, aide cuisine.

mai 2007 / oct. 2007 SERVEUSE
LE VERT GALANT

déc. 2006 / VENDEUSE BOULANGERIE
PAUL
Cuisson du pain et viennoiseries. Mise en place sur les présentoirs. Accueil, vente 
et encaissement des clients.

août 2005 / août 2007 APPRENTIE SERVEUSE
LA VOILE BLEUE

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ juin 2021 PRÉPARATION ENTRÉE ÉCOLE AUXILIAIRE DE PUÉRICULTURE  CAP,
BEP OU ÉQUIVALENTS  AUXILIAIRE PUÉRICULTURE; Formation a
distance de préparation d'entrée  CAP

/ juin 2007 CAP CAFE BRASSERIE  CAP, BEP OU ÉQUIVALENTS  HÔTELLERIE
RESTAURATION  CAP

/ juin 2005 BREVET  3ÈME ACHEVÉE  1ÈRE ANNÉE DE CAP / BEP  CAP
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/ juin 2005 BEP VENTE ACTION MARCHANDE  CAP, BEP OU ÉQUIVALENTS 
COMMERCE  CAP

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Français

CENTRES D'INTERETS

cinéma, musique
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