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PREPARATEUR DE COMMANDES MANUTENTIONNAIRE, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

déc. 2022 / janv. 2023

sept. 2022 /

juil. 2022 /

sept. 2021 / déc. 2021

sept. 2021 /

aolt 2021 / mars 2022

aoiit 2021 /

janv. 2021 / févr. 2021

nov. 2017 / mai 2018

aolit 2017 / nov. 2017

févr. 2011 /

Préparateur de commende
rvliti - Rezé

Préparateur de commandes
Médical body Art - Carquefou

Préparateur de commandes
LIP MANTRANS Nante
0412022 Tri de matiéres et Manutention

Plongeur en restauration
ABALONE - ST Herblain

Agent de propreté/nettoyage des locaux
ABALONE - ST Herblain

Manutention de charge, livraison
ACTTIF Rué

Revarorisation de déchet

Stage
Maison de retraite le Gué =lorelt

Commis de cuisine
Restaurant le TAJI-IAHAL

Stage Aide cuisinier
Restaurant TAJHAFIAL

Commiis de cuisine
Restaurant La mise en Bouche

DIPLOMES ET FORMATIONS

sept. 2019 / aujourd’hui

COMPETENCES

interpréter les documents

Cap - CAP
Lycée Daniel brottier

COMPETENCES LINGUISTIQUES
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Anglais Elémentaire
Francgais

CENTRES D'INTERETS

Football, boxe
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