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Coach sportif, Junior

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

juin 2025 / aolit 2025 Travail saisonnier en serre

mai 2024 / mai 2025 Coach sportif
Physic Form

janv. 2023 / déc. 2024  Aide a la production
boulangerie-pétisserie

janv. 2022 / déc. 2023 Accompagnhement en préparation physique et mentale
- club d'escrime

janv. 2019 / déc. 2020 Agent de production
- usine cosmétique

juin 2017 / aolit 2017 Aide a domicile

janv. 2015/ Animation de séances en savate boxe frangaise
enfants et adultes

janv. 2014 / déc. 2019 Vente
- secteur alimentaire

DIPLOMES ET FORMATIONS

/ déc. 2025 EPMSP

/ déc. 2025 PSC

/ déc. 2021 Formation en accompagnement en préparation physique
/ déc. 2020 Monitorat fédéral Savate Boxe Francaise

/ déc. 2019 Formation manutention

/ déc. 2019 Diplome d'état d'infirmiére - BAC+3
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